
Ежеквартальный сводный районный календарный план по досуговой, социально-воспитательной, физкультурно-оздоровительной и 

спортивной работе с населением по месту жительства на 4 квартал 2026 года 
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1 
01.10.

2026 
12:00 

Проспект 

Мира, д. 

180 

Культурно-

массовое 

мероприятие 

День 

открытых 

дверей. 

Встреча с 

тренерами 

и 

администр

ацией 

клуба. 

Открытый 

урок 

День 

открытых 

дверей 

Встреча с тренерами и 

администрацией клуба 

РОО ВПК  

Спецназ "XXI" 

Томашова 

Валентина 

Сергеевна 

20 
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мероприятие 

/ 

 Массовое 

спортивное 
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2 
03.10.

2026 
15:00 

Рижский 

пр., д. 9 

Культурно-

массовое 

мероприятие 

Бал 
Осенний 

бал 

"Осенний бал", 

приуроченный ко Дню 

пожилого человека и Дню 

учителя. В программе 

мероприятия: исполнение 

вальсов, контрдансов, 

полонезов; конкурсы на 

лучшую танцевальную 

пару с определением 

победителей в 

номинациях "Мисс и 

Мистер Вальс", "Мисс и 

Мистер Кадриль", "Мисс 

и Мистер бал "Весна 

Красна", "Приз 

Зрительских симпатий".  

ГБУ г. Москвы 

"ОКЦ СВАО" 

Литвиненко 

Анастасия 

Александровн

а, 

руководитель 

дворца 

культуры 

60 

3 
04.10.

2026 
12:00 

Проспект 

Мира, д. 

180 

Массовое 

спортивное 

мероприятие  

Мастер-

класс по 

кросс-фиту 

Открытый 

урок по 

кросс-фиту 

Открытый урок по кросс-

фиту (сила) 

РОО ВПК  

Спецназ "XXI" 

Томашова 

Валентина 

Сергеевна 

15 

4 
05.10.

2026 
16:00 

Ул. 

Кибальчи

ча, д. 8 

Культурно-

массовое 

мероприятие 

Мастер-

класс. 

Гармония 

голос 

Развитие голоса для 

выразительного пения 

АНО "Мы 

верим в тебя" 

Стригун 

Дарья 

Аркадьевна 

15 
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5 
11.10.

2026 
12:00 

Проспект 

Мира, д. 

180 

Массовое 

спортивное 

мероприятие  

Мастер-

класс по 

боксу 

Открытый 

урок по 

боксу 

Открытый урок по боксу 

(сила) 

РОО ВПК  

Спецназ "XXI" 

Томашова 

Валентина 

Сергеевна 

15 

6 
12.10.

2026 
12:00 

Проспект 

Мира, д. 

180 

Культурно-

массовое 

мероприятие 

День 

открытых 

дверей 

Центра 

«Встреча» 

День 

открытых 

дверей 

Центра 

«Встреча» 

Информирование о 

возможностях 

психологической 

поддержки, запись в 

группы ПТСР и группы 

поддержки семей 

РОО ВПК  

Спецназ "XXI" 

Томашова 

Валентина 

Сергеевна 

20 

7 
18.10.

2026 
15:00 

Проспект 

Мира, д. 

180 

Массовое 

спортивное 

мероприятие  

Мастер-

класс по 

кросс-фиту 

Открытый 

урок по, 

при 

хорошей 

погоде – на 

улице 

Открытый урок по кросс-

фиту (выносливость) 

РОО ВПК  

Спецназ "XXI" 

Томашова 

Валентина 

Сергеевна 

15 

8 
18.10.

2026 
16:00 

Ул. 

Кибальчи

ча, д. 8 

Культурно-

массовое 

мероприятие 

Открытый 

урок 

Искусство 

на сцене 

В ходе занятия участники 

осваивают техники 

выразительности, работу с 

телом, а также учатся 

создавать убедительные 

образы на сцене 

АНО "Мы 

верим в тебя" 

Стригун 

Дарья 

Аркадьевна 

20 
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9 
25.10.

2026 
12:00 

Проспект 

Мира, д. 

180 

Массовое 

спортивное 

мероприятие  

Мастер-

класс по 

боксу 

Открытый 

урок по 

боксу, при 

хорошей 

погоде – на 

улице 

Открытый урок по боксу 

(выносливость) 

РОО ВПК  

Спецназ "XXI" 

Томашова 

Валентина 

Сергеевна 

15 

10 
26.10.

2026 
12:00 

Проспект 

Мира, д. 

180 

Культурно-

массовое 

мероприятие 

Мастер-

класс по 

вокалу 

Открытый 

урок 

Разбор песни осенней 

тематики  

РОО ВПК  

Спецназ "XXI" 

Томашова 

Валентина 

Сергеевна 

15 

11 
29.10.

2026 

14:00-

18:00 

Флагманс

кий центр 

НКО на 

ВДНХ 

Культурно-

массовое 

мероприятие 

Квиз Квиз 

 

Квиз ко Дню Народного 

единства 

АНО "Мы 

верим в тебя" 

Стригун 

Дарья 

Аркадьевна 

30 

12 
04.11.

2026 
12:00 

Проспект 

Мира, д. 

180 

Массовое 

спортивное 

мероприятие  

Мастер-

класс по 

кросс-фиту 

Открытый 

урок по 

кросс-фиту 

Открытый урок по кросс-

фиту (сила) 

РОО ВПК  

Спецназ "XXI" 

Томашова 

Валентина 

Сергеевна 

15 
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13 
05.11.

2026 
17:30 

ул. 

Бориса 

Галушкин

а, д. 25 

Культурно-

массовое 

мероприятие 

Интеракти

вная 

программа 

Историчес

кая 

реконструк

ция ко Дню 

народного 

единства 

"В 

стрелецкой 

слободе" 

Участники мероприятия 

узнают как одевались и 

чем занимались стрельцы 

в свободное от службы 

время, увидят 

показательные 

выступления, 

демонстрирующие 

воинское искусство 

стрельцов и примут 

участие в народных играх 

и забавах. 

ГБУ г. Москвы 

"ОКЦ СВАО" 

Литвиненко 

Анастасия 

Александровн

а, 

руководитель 

дворца 

культуры 

60 

14 
05.11.

2026 
12:00 

Ул. 

Кибальчи

ча, д. 8 

Культурно-

массовое 

мероприятие 

Выставка 

Выставка 

по 

живописи 

Выставка по живописи ко 

Дню народного единства 

АНО "Мы 

верим в тебя" 

Стригун 

Дарья 

Аркадьевна 

50 

15 
08.11.

2026 
12:00 

Проспект 

Мира, д. 

180 

Массовое 

спортивное 

мероприятие  

Мастер-

класс по 

боксу 

Открытый 

урок по 

боксу 

Открытый урок по боксу 

(сила) 

РОО ВПК  

Спецназ "XXI" 

Томашова 

Валентина 

Сергеевна 

15 

16 
15.11.

2026 
12:00 

Проспект 

Мира, д. 

180 

День 

открытых 

дверей 

Центра 

«Встреча» 

День 

открытых 

дверей 

Центра 

«Встреча» 

День 

открытых 

дверей 

Центра 

«Встреча» 

Информирование о 

возможностях 

психологической 

поддержки, запись в 

группы ПТСР и группы 

поддержки семей 

РОО ВПК  

Спецназ "XXI" 

 

Томашова 

Валентина 

Сергеевна 

20 
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17 
16.11.

2026 
12:00 

Проспект 

Мира, д. 

180 

Массовое 

спортивное 

мероприятие  

Мастер-

класс по 

боксу 

Открытый 

урок по 

боксу 

Открытый урок по боксу 

(выносливость) 

РОО ВПК  

Спецназ "XXI" 

Томашова 

Валентина 

Сергеевна 

15 

18 
21.11.

2026 
16:00 

Ул. 

Кибальчи

ча, д. 8 

Культурно-

массовое 

мероприятие 

День 

открытых 

дверей  

День 

открытых 

дверей ко 

Дню 

психолога 

Семинар вдох/выдох для 

родителей 

АНО "Мы 

верим в тебя" 

Стригун 

Дарья 

Аркадьевна 

25 

19 
22.11.

2026 
12:00 

Проспект 

Мира, д. 

180 

Массовое 

спортивное 

мероприятие  

Спарринги 

между 

дружествен

ными 

школами 

по боксу 

Спарринги Спарринги 
РОО ВПК  

Спецназ "XXI" 

Томашова 

Валентина 

Сергеевна 

16 

20 
24.11.

2026 
18:00 

ул. 

Кибальчи

ча, д. 8 

Культурно-

массовое 

мероприятие 

Семинар 

Психологи

ческий 

семинар 

«Принятие 

ребенка с 

ОВЗ» 

Психологический семинар 

«Принятие ребенка с 

ОВЗ» 

АНО "Мы 

верим в тебя" 

Стригун 

Дарья 

Аркадьевна 

20 

21 
26.11.

2026 
12:00 

Проспект 

Мира, д. 

180 

Культурно-

массовое 

мероприятие 

Мастер-

класс по 

вокалу 

Мастер-

класс по 

вокалу 

Разбор песни осенней 

тематики. Открытый урок 

РОО ВПК  

Спецназ "XXI" 

 

Томашова 

Валентина 

Сергеевна 

15 
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22 
26.11.

2026 
17:30 

ул. 

Бориса 

Галушкин

а, д. 25 

Культурно-

массовое 

мероприятие 

Концерт 

Праздничн

ая 

программа 

ко Дню 

матери 

"Крылья 

ангела" 

Концертная программа от 

юных участников. 

Интерактивная зона, 

мастер-классы и вручение 

призов 

ГБУ г. Москвы 

"ОКЦ СВАО" 

Литвиненко 

Анастасия 

Александровн

а, 

руководитель 

дворца 

культуры 

60 

23 

28.11.

2026-

12.07.

2026 

18:00 

ул. 

Кибальчи

ча, д. 8 

Культурно-

массовое 

мероприятие 

Мастер-

класс 
Живопись 

Мастер-класс по 

живописи ко Дню матери 

АНО "Мы 

верим в тебя" 

Стригун 

Дарья 

Аркадьевна 

15 

24 
29.11.

2026 
12:00 

Проспект 

Мира, д. 

180 

Культурно-

массовое 

мероприятие 

День 

открытых 

дверей. 

Встреча с 

тренерами 

и 

администр

ацией 

клуба. 

Открытый 

урок 

День 

открытых 

дверей 

Встреча с тренерами и 

администрацией клуба. 

Масштабная презентация 

всех секций после летнего 

перерыва. Запись в 

группы. Экскурсии 

РОО ВПК  

Спецназ "XXI" 

 

Томашова 

Валентина 

Сергеевна 

20 
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25 
01.12.

2026 
17:00 

Проспект 

Мира, д. 

110/2 

Культурно-

массовое 

мероприятие 

Игровая 

программа 

Праздничн

ая 

программа 

"Огни 

большого 

города" 

В рамках программы 

выступление фигуристов, 

встреча с Дедом Морозом 

и Снегурочкой, весёлые 

активности. 

 В завершении программы 

дискотека на снегу 

ГБУ г. Москвы 

"ОКЦ СВАО" 

Литвиненко 

Анастасия 

Александровн

а, 

руководитель 

дворца 

культуры 

70 

26 
04.12.

2026 
11:00 

Памятны

й знак на 

ул. Павла 

Корчагин

а, д. 5 

Общественно, 

социально-

значимые 

мероприятия 

Памятная 

акция 

Патронатна

я акция 

"Листая 

памяти 

страницы" 

В рамках акции: 

торжественное 

возложение цветов к 

памятному знаку, 

выступления ветеранов и 

выступление юнармейцев 

с литературно-

музыкальной 

композицией 

ГБУ г. Москвы 

"ОКЦ СВАО" 

Литвиненко 

Анастасия 

Александровн

а, 

руководитель 

дворца 

культуры 

60 

27 
04.12.

2026 
12:00 

Проспект 

Мира, д. 

180 

Массовое 

спортивное 

мероприятие  

Мастер-

класс по 

кросс-фиту 

Открытый 

урок по 

кросс-фиту 

Открытый урок по кросс-

фиту (сила) 

РОО ВПК  

Спецназ "XXI" 

 

Томашова 

Валентина 

Сергеевна 

15 



№ Дата 
Врем

я 

М
ест

о
 п

р
о
в

ед
ен

и
я

 

Раздел 

мероприятий

: 

 Культурно-

массовое 

мероприятие 

/ 

 Массовое 

спортивное 

мероприятие 

Ф
о
р

м
а
т
 м

ер
о
п

р
и

я
т
и

я
 

(в
ы

ст
а
в

к
а
, ф

е
ст

и
в

а
л

ь
, 

м
а
ст

ер
-к

л
а
сс и

 д
р

.) 

Н
а
зв

а
н

и
е м

ер
о
п

р
и

я
т
и

я
 

Краткое описание Организатор 
О

т
в

ет
ст

в
ен

н
ы

й
 

и
сп

о
л

н
и

т
ел

ь
 

П
л

а
н

и
р

у
ем

о
е 

к
о
л

и
ч

ест
в

о
 у

ч
а
с
т
н

и
к

о
в

 

28 
06.12.

2026 
12:00 

Проспект 

Мира, д. 

180 

Массовое 

спортивное 

мероприятие  

Мастер-

класс по 

боксу 

Открытый 

урок по 

боксу 

Открытый урок по боксу 

(сила) 

РОО ВПК  

Спецназ "XXI" 

 

Томашова 

Валентина 

Сергеевна 

15 

29 
09.12.

2026 

14:00-

18:00 

Флагманс

кий центр 

НКО на 

ВДНХ 

Культурно-

массовое 

мероприятие 

Квиз Квиз 
Квиз ко Дню героев 

Отечества 

АНО "Мы 

верим в тебя" 

Стригун 

Дарья 

Аркадьевна 

15 

30 
12.12.

2026 
12:00 

Проспект 

Мира, д. 

180 

Культурно-

массовое 

мероприятие 

День 

открытых 

дверей 

Центра 

«Встреча» 

День 

открытых 

дверей 

Центра 

«Встреча» 

Информирование о 

возможностях 

психологической 

поддержки, запись в 

группы ПТСР и группы 

поддержки семей 

РОО ВПК  

Спецназ "XXI" 

 

Томашова 

Валентина 

Сергеевна 

20 

31 
13.12.

2026 
11:00 

ул. 

Кибальчи

ча, д. 8 

Массовое 

спортивное 

мероприятие 

Мастер-

класс 

Здоровая 

спина 

Занятие, направленное на 

укрепление мышечного 

корсета, улучшение 

осанки и снижения 

напряжения в спине 

АНО "Мы 

верим в тебя" 

Стригун 

Дарья 

Аркадьевна 

20 



№ Дата 
Врем

я 

М
ест

о
 п

р
о
в

ед
ен

и
я

 

Раздел 

мероприятий

: 

 Культурно-

массовое 

мероприятие 

/ 

 Массовое 

спортивное 

мероприятие 

Ф
о
р

м
а
т
 м

ер
о
п

р
и

я
т
и

я
 

(в
ы

ст
а
в

к
а
, ф

е
ст

и
в

а
л

ь
, 

м
а
ст

ер
-к

л
а
сс и

 д
р

.) 

Н
а
зв

а
н

и
е м

ер
о
п

р
и

я
т
и

я
 

Краткое описание Организатор 
О

т
в

ет
ст

в
ен

н
ы

й
 

и
сп

о
л

н
и

т
ел

ь
 

П
л

а
н

и
р

у
ем

о
е 

к
о
л

и
ч

ест
в

о
 у

ч
а
с
т
н

и
к

о
в

 

32 
18.12.

2026 
15:00 

Проспект 

Мира, д. 

180 

Массовое 

спортивное 

мероприятие  

Мастер-

класс по 

кросс-фиту 

Открытый 

урок по 

кросс-

фиту, при 

хорошей 

погоде – на 

улице 

Открытый урок по кросс-

фиту (выносливость) 

РОО ВПК  

Спецназ "XXI" 

 

Томашова 

Валентина 

Сергеевна 

15 

33 
20.12.

2026 
12:00 

Проспект 

Мира, д. 

180 

Массовое 

спортивное 

мероприятие  

Мастер-

класс по 

боксу 

Открытый 

урок по 

боксу, при 

хорошей 

погоде – на 

улице 

Открытый урок по боксу 

(выносливость) 

РОО ВПК  

Спецназ "XXI" 

 

Томашова 

Валентина 

Сергеевна 

15 

34 
24.12.

2026 
12:00 

ул. 

Кибальчи

ча, д. 8 

Культурно-

массовое 

мероприятие 

Выставка 
Зимняя 

Москва 

Открытие фотовыставки 

«Зимняя Москва» от 

учащихся фотостудии 

АНО "Мы 

верим в тебя" 

Стригун 

Дарья 

Аркадьевна 

50 

35 
26.12.

2026 
12:00 

Проспект 

Мира, д. 

180 

Культурно-

массовое 

мероприятие 

Мастер-

класс по 

вокалу 

Мастер-

класс по 

вокалу 

Разбор песни зимней 

тематики. Открытый урок 

РОО ВПК  

Спецназ "XXI" 

 

Томашова 

Валентина 

Сергеевна 

15 

 


